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Le portail documentaire VigiPallia
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Des ressources sur la fin de vie, les soins palliatifs, la mort et le deuil.

Avec ses 50 000 références, le portail VigiPallia s'adresse tant au grand public qu’aux

professionnels de santé, du social, du médico-social, aux bénévoles et aux étudiants.

Le portail recense des articles scientifiques mais également des essais, romans, films
ou encore des ressources spécifiques a destination des enfants et des adolescents.

Les documentalistes du CNSPFV peuvent étre contactées a l'adresse mail :
documentation@spfv.fr

' VigiPallia

Accueil  Re clés émati Actus et é i desanté  Nos services

Vous étes ici: Accueil

Bienvenue sur le portail VigiPallia

Le portail documentaire du Centre National des Soins Palliatifs et de la Fin de Vie propose des ressources
documentaires spécialisées, fiables et qualifiées sur laccompagnement de la fin de vie, les soins palliatifs, la
mort et le deuil.

VigiPallia est un portail pluridisciplinaire qui sadresse & fous les professionnels pour les aider dans leurs
protiques et leurs réflexions professionnelles et  fousles citoyens pour leur faciifer la compréhension de ces
suets et les aider & en parler. Une rubrique est spé destinée aux

ou en formation.

Vousy statistiques, il daidedla
discussion, de la littérature, des films, des podcasts et des ressources & destination de la jeunesse ou &
besoins spécifiques.

Pouv en savoir plus sur VigiPallia

La plateforme d’information

Besoin d'informations sur vos droits et vos démarches en fin de vie ?

Nous sommes a votre écoute pour vous informer et vous orienter sur les sujets concernant
vos droits, les aides en matiere de fin de vie, les dispositifs et ressources spécialisées sur la fin
de vie de maniére globale.

Pour tout autre besoin d’écoute ou d'accompagnement psychologique, retrouvez sur notre site
Internet notre annuaire des lignes d'écoute.

Contactez-nous par mail a contact@spfv.fr

ou par téléphone au 01 53 72 33 04



Les droits et dispositifs

Les essentiels Grand Public

FIN DE VIE :
DROITS ET
DEMARCHES

LES ESSENTIELS
Professionnels de santé

FIN DE VIE :
ACCOMPAGNER
ET DIALOGUER
AVEC LES
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Fiche d'information sur 'OBSTINATION
DERAISONNABLE multilingue
Juin 2024

S'informer pour agir

A qui parler de la fin de vie ? Quels droits en fin de vie ? Que sont
les soins palliatifs ? Quelles aides pour les aidants ? Qu'est-ce
que le refus de traitement ? Qu'est-ce que le deuil ?

Les essentiels Professionnels de santé
Accompagner et dialoguer avec les patients

Quel réle du professionnel ? Que sont les soins palliatifs ?
Comment en parler au patient ? Quels droits en fin de vie ? Qu'est-
ce que le refus de traitement ? Qu'est-ce que le deuil ?

Fiche d’Information sur la PERSONNE DE
CONFIANCE multilingue
Juin 2024
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ET CONTINUE JUSQU'AU DECES multilingue
Juin 2024

Les droits et dispositifs
en 15 langues

Les directives anticipées, la personne
de confiance, l'obstination dérai-
sonnable et la sédation profonde et
continue jusqu’au décés expliqués
en anglais, espagnol, allemand, ita-
lien, russe, turque, albanais, chinois,
portugais, ukrainien, bengali, ourdou
persan, roumain, géorgien.



Les guides pratiques

Le guide « Etre un proche aidant »

Accompagner des personnes malades ou en perte
d’autonomie jusqu’a la fin de vie

Etre un proche aidant

Parmi les thématiques abordées : la compréhension et la ges-
tion des symptomes physiques, la gestion des douleurs, le stress
émotionnel, les modalités d'accés aux aides financiéres, le bien-
étre des aidants et des personnes accompagnées ; les solutions
de répit, les ressources disponibles sur son territoire.

i m— Le guide « Fin de vie : accompagner les personnes
LES SERSONNES = en situation de précarité »

Des ressources pour les professionnels du social
et médico-social

Il propose des repeéres simples, des conseils pratiques et des
outils pour mieux comprendre et accompagner la fin de vie des
personnes en situation de précarité, en tenant compte de leurs
parcours, de leurs droits et de leurs souhaits avec respect et bien-
veillance.

Le guide « Communiquer dans des situations
\ complexes »

M-!' Guide pratique pour les professionnels du sanitaire

Communiquer N et du social
y

dans des situation
complexes

Ce guide propose des repéres pratiques pour mieux comprendre
les difficultés de communication dans les situations complexes
de la relation médecin-patient. Il présente des cas typiques, des
exemples et des cadres de réflexion afin d'aider les équipes
soignantes dans leurs interactions au quotidien.
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Les dossiers thématiques

FOCUS SUR

La procédure collégiale

La procédure col d cor

La sédation
profonde et
continue jusqu’au
déces (SPCJD)

Le focus « La sédation profonde
et continue jusqu'au déces »
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Comprendre

et soulager la douleur
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Le focus « Comprendre
et soulager la douleur »
a destination du grand public
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FOCUS SLIR

L’arrét d’alimentation
et d’hydratation
artificelles

{1 Fin de vie
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Le focus « L'arrét d’alimentation
et d’hydratation artificielles »

DOSSIER DE PRESSE

20 ans de la loi Leonetti

Le dossier
« 20 ans de la loi Leonetti »
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Notions essentielles
sur la douleur

Le focus « Notions essentielles
sur la douleur » a destination
des professionnels de santé



Les chiffres et enquétes

. L'Atlas des soins palliatifs et de la
fin de vie en France (édition 2026)
c Un document de référence qui dresse
ATLAS un état des lieux détaillé de I'offre de

) ( des soins palliatifs soins palliatifs sur le territoire francais
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I'échelle nationale.

Enquéte sur les Lits Identifiés de Soins Palliatifs (LISP)
retragant les parcours de 68 patients
dans 35 services de 4 régions frangaises

flo-de-France Bretagne Nouvelle Aquitaine Centre Val-de-Loire

L'enquéte sur les lits identifiés
Y S de s Tours proches - . . .
en soins palliatifs (LISP)

28 sarvices do MCO

+71% du socteur public:
29 % du secteur privé

Entretiens semi-directife
un service disposant de LISP, réalisés on 2021 et 2022.

Médiane du nombre de lits dons un service : 26
Moyenne: 33 lits

Dans chaque service étaitIntérrogé le porcours patient
des deux demiers patients consécutifs, soit au totel
«

68 parcours patients interrogés

# et www.parions-tin-de-vie.tr O Q@O
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Le Barometre sur la fin de vie

2 barometres (2022 et 2025) en partena-
riat avec le cabinet Ipsos bva.

Observatoire de la fin
de vie 2025
Résltots

Mai 2025




Les dispositifs a I'étranger

L'aide a mourir
dans le monde

(), Fin de vie
| soins palliatifs

Euthanasie,
suicide assisté :
données sur les
différentes formes
d'assistance

a mourir dans

le monde

Le panorama des législations sur l'aide active

a mourir dans le monde (juin 2025)

Les Iégislations ont été débattues et votées dans

un nombre croissant de pays ces dernieres années,

aussi bien en Europe qu’en Australie ou en Amérique.

Que recouvrent précisément ces lois ? Quels sont les patients
qui peuvent demander un recours a l'aide active a mourir, et dans
quelles conditions les médecins peuvent-ils y répondre ? Quels

sont les mécanismes de contrble instaurés pour s’assurer de la
conformité de la pratique dans chaque pays ?

Le focus données sur les aides a mourir
dans le monde (mise a jour juillet 2026)

Une synthése des données officielles disponibles dans
les pays ayant légiféré sur I'aide a mourir sous différentes
formes.



Les podcasts

Le podcast Jusqu’a la fin - Saison 1

9 épisodes relatent les témoignages et histoires de
patients, proches et soignants, mettant ainsi en lumiére
des parcours de vie divers avec un angle a la fois éthique,
philosophique, médical et juridique.

Le podcast jusqu'a la fin - Saison 2

8 épisodes donnent la parole a des experts, professionnels
de santé, chercheurs et acteurs associatifs confrontés a
des questions autour de la fin de vie et des soins palliatifs.

Qu’est-ce que

les soins palliatifs ?

Qu'est ce que la sédation profonde et continue, [l
maintenue jusqu’au déces ? oE
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Pour plus dinformations, rendez-vous sur parlons-fin-de-vie.tr
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Qu’est ce que la

personne de confiance

Quest ce que le

refus de traitement
etd'acte | ?
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Qu’est ce que

PPobstination déraisonnable ? §E:




www.parlons-fin-de-vie.fr

Le site Internet Parlons Fin de Vie propose
des articles et des ressources variées sur les
soins palliatifs, la fin de vie, les droits et les
démarches a destination du grand public,
des proches aidants et des professionnels.
Vous y trouverez les coordonnées des struc-
tures assurant une prise en charge palliative
ou un accompagnement de fin de vie via les
annuaires des cellules d’animation régionale
en soins palliatifs. Vous pourrez également
vous abonner a notre newsletter que vous
recevrez a chaque parution d'une nouvelle
ressource.

FIN DE VIE ; ACCOMPAGNER
LES PERSONNES EN

Nouveau gude pour les SITUATION DE PRECARITE
professionnels du socidl o
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et du médico-socidl ]

compagner les personnes en situation
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