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ATLAS 2026
DES SOINS PALLIATIFS ET DE LA FIN DE VIE

Les chiffres en Occitanie

En Occitanie, 863 lits de soins palliatifs sont disponibles pour 6,1 millions d’habitants, soit une
densité totale de 14 lits pour 100 000 habitants, supérieure a la moyenne nationale (12,5).

L'Atlas 2026 des soins palliatifs et de la fin de vie, publié par le Centre National des Soins
Palliatifs et de la Fin de Vie (CNSPFV), détaille les chiffres et les enjeux de la région.

Un contexte démographique marqué par le vieillissement

Avec 6 154 729 habitants, dont 12 % de personnes agées de 75 ans et plus, I'Occitanie fait face a
un vieillissement de sa population plus important que la moyenne nationale (10%). L'espérance de
viey est de 85,7 ans pour les femmes (85,8 au national) et 80,3 ans pour les hommes (80,2 au
national).

En 2024, plus de 63 000 déces ont été recensés dans la région : 33 % des déces ont lieu a
domicile vs 48 % a I'hopital et 17 % en Ehpad.

Une offre supérieure a la moyenne nationale avec des disparités locales

DEPARTEMENT Nombre d’USP Nombre de lits d’USP Nombre de LISP Nombre d’EMSP

9 Ariegge 1 10 - ks 2

12 Aveymn N 1 0 4 Z
30 Gard . 1 T4 5
31-Haute-Garonne 2 20 442 T
32-Ges 0 0 44 2
34 Herauli; 77777 3 30 178 6
46-Lot i 7 22 ma
48-Llozere ... R 0 A 2

65 - Hautes—Pyrenees | ‘ A 10 40 6

66 Pyrenees Orlentales 0 Q 53 3

81-Tarn ... O 0 51 A

82 - Tarn-et-Garonne 0 0 29 3

e 867 lits de soins palliatifs sont disponibles dans la région, soit 14 lits pour 100 000
habitants (moyenne nationale : 12,5) :



o 12 unités de soins palliatifs (USP) dont 117 lits, soit 1,9 lits d'USP pour 100 000
habitants (moyenne nationale : 3,1)
o 863 lits identifiés soins palliatifs (LISP), soit 12,1 lits pour 100 000 habitants
(moyenne nationale : 9,5)
e Equipes mobiles de soins palliatifs (EMSP) : 48 EMSP couvrent la région.

Mombre de lits d'USP pour 100 000 habitants en 2025

Retrouvez le récapitulatif de l'offre en soins palliatifs pour 'ensemble des régions en annexes.

A propos : . -
L'Atlas 2026 des soins palliatifs et de la fin de vie est [t SRSt
publié par le Centre National des Soins Palliatifs et de

la Fin de Vie (CNSPFV), organisme de référence sur la ATLAS

des sains palliatifs

fin de vie et les soins palliatifs. et de I3 fin de vie
en France

Il est disponible en libre acces sur notre site internet :
www.parlons-fin-de-vie.fr OEDES
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