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Le portail documentaire VigiPallia

La plateforme d’information

Des ressources sur la fin de vie, les soins palliatifs, la mort et le deuil.
Avec ses 50 000 références, le portail VigiPallia s’adresse tant au grand public qu’aux  
professionnels de  santé, du social, du médico-social, aux bénévoles et aux étudiants.  
Le portail recense des articles scientifiques mais également des essais, romans, films  
ou encore des ressources spécifiques à destination des enfants et des adolescents.
Les documentalistes du CNSPFV peuvent être contactées à l’adresse mail : 

documentation@spfv.fr

Besoin d’informations sur vos droits et vos démarches en fin de vie ?
Notre juriste est à votre écoute pour vous informer et vous orienter sur les sujets concernant  
vos droits, les aides en matière de fin de vie, les dispositifs et ressources spécialisées sur la fin 
de vie de manière globale.

Pour tout autre besoin d’écoute ou d’accompagnement psychologique, retrouvez notre annuaire 
des lignes d’écoute.

Contactez-nous par mail à contact@spfv.fr

ou par téléphone au 01 53 72 33 04

https://vigipallia.parlons-fin-de-vie.fr/
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Les fiches multilingues 
Les enjeux de la fin de vie expliqués simplement et en 15 langues : anglais, espagnol,  
allemand, italien, russe, turque, albanais, chinois, portugais, ukrainien, bengali, ourdou persan, 
roumain, géorgien.

Les essentiels et les guides pratiques

FIN DE VIE :  
DROITS ET  
DÉMARCHES

LES ESSENTIELS
Grand public

FIN DE VIE : 
ACCOMPAGNER  
ET DIALOGUER  
AVEC LES  
PATIENTS

LES ESSENTIELS
Professionnels de santé

Les essentiels Grand Public  
S’informer pour agir 

Le guide « Etre un proche aidant »  
Des ressources pour les proches  
aidants qui accompagnent des  
personnes malades ou en perte  
d’autonomie jusqu’à la fin de la vie.

Le guide « Fin de vie : accompagner  
les personnes en situation de précarité »  
Des ressources pour les professionnels 
du social et médico-social.

Les essentiels Professionnels de santé 
Accompagner et dialoguer avec les patients

Être un proche aidant

Un guide d’information et de ressources pour 
les proches aidants qui accompagnent des 

personnes malades ou en perte d’autonomie 
jusqu’à la fin de la vie

Plateforme d’information 
sur les droits en fin de vie

Une plateforme d’information du Centre national 
des soins palliatifs et de la fin de vie joignable au 
01 53 72 33 04 apporte des informations, une 
écoute, et des conseils sur les droits des per-
sonnes malades et des aidants confrontés à la fin 
de vie (recherche d’une structure de soins pallia-
tifs, directives anticipées, personne de confiance, 
sédation profonde et continue jusqu’au décès…).

Vous pouvez également envoyer votre message 
à la plateforme par courriel à contact@spfv.fr ou 
utiliser le formulaire de contact pour être rappelé 
gratuitement.

parlons-fin-de-vie.fr
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Couverture Guide proche aidant.indd   Toutes les pagesCouverture Guide proche aidant.indd   Toutes les pages 12/07/2024   15:1112/07/2024   15:11

https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2025/05/essentiel-grand-public.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2025/05/essentiel-professionnel.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2024/10/Guide-proche-aidant_A5_V11_web_compressed.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2026/02/Guide-precarite.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2024/06/Fiches-info-directives-anticipees-multilingues.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2024/06/Fiches-info-personne-de-confiance-multilingue.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2024/06/Fiche-dinformation-multilingue-obstination-deraisonnable.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2024/06/Fiche-dinformation-multilingue-SPCJD.pdf
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Les dossiers thématiques

Le focus « La procédure collégiale » 

Le focus « L’aide active à mourir » Le focus « L’arrêt d’alimentation  
et d’hydratation artificielles »

Le focus « La sédation profonde  
et continue jusqu’au décès »

Le dossier  
« 20 ans de la loi Leonetti »

https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2025/12/Focus-spcjd.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2022/12/focus_procedure-collegiale.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2022/10/focus_hydratation-1.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2022/10/focus_aide_active_a_mourir-1.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2026/02/Dossier-20-ans-loi-Leonetti.pdf
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Les chiffres et enquêtes

L’Atlas des soins palliatifs et de la fin de vie 
en France 
Un document de référence qui dresse un état 
des lieux détaillé de l’offre de soins palliatifs 
sur le territoire français à partir des données 
disponibles à l’échelle nationale.

L’enquête sur les lits identifiés  
en soins palliatifs (LISP)

Le Baromètre sur la fin de vie 
2 baromètres (2022 et 2025) en partenariat 
avec le cabinet Ipsos BVA.  
Des baromètres pour évaluer la connaissance 
des citoyens et analyser leurs représentations  
sur la fin de vie.

https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2026/01/atlas-2023-1.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2025/12/CNSPFV-Observatoire-sur-la-fin-de-vie-Mai-2025-2.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2026/01/enquete-lisp.pdf
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Les dispositifs à l’étranger

Le panorama des législations  
sur l’aide active à mourir  
dans le monde

Les données disponibles sur les aides  
à mourir dans le monde

Les podcasts

Le podcast Jusqu’à la fin - Saison 1 
9 épisodes relatent les témoignages  
et histoires de patients, proches  
et soignants, mettant ainsi en lumière 
des parcours de vie divers avec  
un angle à la fois éthique,  
philosophique, médical et juridique. 

Le podcast jusqu’à la fin - Saison 2 
8 épisodes donnent la parole  
à des experts, professionnels  
de santé, chercheurs et acteurs  
associatifs confrontés à des  
questions autour de la fin de vie  
et des soins palliatifs.

https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2026/01/aide-a-mourir-dans-le-monde-2025.pdf
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2026/01/Aide-a-mourir-dans-le-monde-Les-chiffres-1-1-2-1.pdf
https://podcast.ausha.co/jusqu-a-la-fin/jusqu-a-la-fin-la-fin-de-vie-a-domicile
https://podcast.ausha.co/jusqu-a-la-fin/qu-est-ce-que-la-fin-de-vie
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Les vidéos pédagogiques accessibles à tous

https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2025/06/CNSPFV-Video-Directives-anticipees-1.mp4
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2026/01/CNSPFV-Video-La-personne-de-confiance.mp4
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2026/02/CNSPFV-Video-SP.mp4
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2026/02/CNSPFV-video-6-refus-de-traitement-et-dacte-medical-vf-1.mp4
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2026/02/CNSPFV-Video-SPCJD.mp4
https://www.parlons-fin-de-vie.fr/wp-content/uploads/2026/02/CNSPFV-video-4-obstination-deraisonnable-vf.mp4



