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Qu'appelle-t-on obstination déraisonnable ?
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QU’APPELLE-T-ON

OBSTINATION DERAISONNABLE ?

On parle d’obstination déraisonnable (ou d’acharnement thérapeutique)
lorsque des traitements ou des actes médicaux sont poursuivis alors
qu’ils sont inutiles, disproportionnés ou n’ayant pas d’autre effet que

le seul maintien artificiel de la vie. Le médecin doit s’abstenir de toute
obstination déraisonnable et le patient a le droit de refuser tout
traitement ou acte médical qui lui parait inutile ou disproportionné.

1. Queditlalol ?

Vous pouvez refuser
tout traitement.

[

‘G Le médecin doit s’abstenir

/b
r

de toute obstination
déraisonnable.

L’hydratation et la nutrition artificielles
constituent des traitements et peuvent
donc étre arrétées au titre du refus

de traitement ou de l'obstination
déraisonnable.

Vous étes en droit d’exprimer
votre volonté aprés avoir été informé

des conséquences de vos choix
par votre médecin.

Les criteres pour juger
. de |'obstination déraisonnable ?

Criteres médicaux:

Les actes (examens ou investigations
ou traitements) qui s'averent inutiles
et/ou disproportionnés, et/ou n'ont
d’autre effet que le seul maintien
artificiel de la vie

En 'absence d’éléments permettant
d’établir votre volonté, le refus des
traitements ne peut étre présumé.

Si vous vous trouvez hors d’état
d’exprimer votre volonté, la décision
est prise par votre médecin apreés
une procédure collégiale.

Criteres relatifs a votre volonté :

Lorsque vous vous trouvez hors d’état
de vous exprimer, votre volonté est établie
par :
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Le témoignage
de vos proches
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MANTIKSIZ ISRAR NEDIR?

Mantiksiz israr (veya terapotik inat), gerekli oimadiklari, orantisiz olduklari veya
yasamin yapay olarak surdiirilmesinden baska bir etkisi oimadigi halde tibbi

tedavi veya prosedirlere devam edildiginde ortaya ¢ikar.

Doktorlar mantiksiz israrda bulunmaktan kaginmalidir ve hastalar gerekli
olmayan veya orantisiz goriinen herhangi bir tedavi veya tibbi prosediru
reddetme hakkina sahiptir.

1. Kanun ne diyor?

_ Yapay hidrasyon ve beslenme tedavi
&\ Istediginiz tedaviyi ? niteligindedir ve bu nedenle tedaviyi

reddedebilirsiniz. reddetme veya mantiksiz israr
gerekgesiyle kesilebilirler.

Doktorunuz tarafindan secimlerinizin

o @ Doktor, mantiksiz israr sonuclari hakkinda bilgilendirildikten
tutumundan kacinmalidir. sonra isteklerinizi ifade etme hakkina
/ f > sahipsiniz.

Mantiksiz 1srar konusunu degerlen-
. dirirken kullanilan kriterler nelerdir?

Tibbi kriterler: Taleplerinizle ilgili kriterler:

Gerekli olmadidi ve/veya orantisiz oldugu
kanitlanan ve/veya yasamin yapay olarak
surdudrdlmesinden baska bir etkisi

/
olmayan eylemler (muayeneler veya ~ /__
arastirmalar veya tedaviler). r{}, (Q(?ﬁ <L\ -

Taleplerinize iligkin kanit bulunmamasi . . .
halinde, tedaviyi reddettiginiz Onceden Guvenilen Yakinlarinizin

varsayllamaz. verilmis Kisiniz ifadeleri
isteklerinizi ifade edemiyorsaniz, toplu talimatlariniz

bir karar surecinin ardindan doktorunuz \\9
tarafindan karar verilir. \~> basarisiz j\ basarisiz —)

olursa olursa

Kendinizi ifade edemediginiz durumlarda,
istekleriniz su sekilde belirlenir:
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QU’APPELLE-T-ON
OBSTINATION DERAISONNABLE ?

On parle d’obstination déraisonnable (ou d’acharnement thérapeutique)
lorsque des traitements ou des actes médicaux sont poursuivis alors
qu’ils sont inutiles, disproportionnés ou n’ayant pas d’autre effet que

le seul maintien artificiel de la vie. Le médecin doit s’abstenir de toute
obstination déraisonnable et le patient a le droit de refuser tout
traitement ou acte médical qui lui parait inutile ou disproportionné.

Qui se passe-t-il
. apres l’arrét des traitements
jugés déraisonnables ?
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Traitement Soulagement Accompagnement

de la douleur des symptémes du patient
et de ses proches

W\

Sédation profonde et continue jusgu’au deces a votre demande ou
sur proposition de I'équipe soignante, si les criteres de la loi sont remplis.

Les équipes de soins ont le devoir de ne pas
vous abandonner et de tout mettre en ceuvre
pour que votre fin de vie se déroule dans les
meilleures conditions possibles.
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MANTIKSIZ ISRAR NEDIR?

Mantiksiz israr (veya terapotik inat), gerekli olmadiklari, orantisiz olduklari veya
yasamin yapay olarak surdirilmesinden baska bir etkisi oimadigi halde tibbi

tedavi veya prosediirlere devam edildiginde ortaya ¢ikar.

Doktorlar mantiksiz 1srarda bulunmaktan kagcinmalidir ve hastalar gerekli
olmayan veya orantisiz goriinen herhangi bir tedavi veya tibbi proseduru
reddetme hakkina sahiptir.

Mantiksiz israr oldugu dusunulen
. tedaviler kesildikten sonra ne olur?

Agri tedavisi Semptomlarin Has_ta_lar ve aileleri
hafifletiimesi icin destek
W\l

Sizin istediniz veya bakim ekibinin énerisi GUzerine, yasal kriterlerin kargilanmasi halinde,
olum gerceklesene kadar yogun ve surekli sedasyon.

Bakim ekipleri sizi yalniz birakmamak ve
yasaminizin son doneminin mumkun olan en iyi
kosullarda gerceklesmesini saglamak icin ellerinden
gelen her seyi yapmakla yukumludur.
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\. Notes :
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CENTRE NATIONAL

LA PLATEFORME
D'INFORMATION

du Centre national Fin de vie Soins Palliatifs
est a votre écoute du

au 01 53 72 33 04

contact@spfv.fr

https://www.parlons-fin-de-vie.fr/
qui-sommes-nous/contact/

Elle assure des missions d'information sur les droits et
les aides en matiére de fin de vie et soins palliatifs
et dorientation vers les dispositifs et les structures spécialisées
en fonction de vos besoins.

Retrouvez nos publications sur www.parlons-fin-de-vie.fr
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MINISTERE |
DES SOLIDARITES

ET DE LA SANTE . . . . s
Le Centre national Fin de Vie Soins Palliatifs est la structure

Egalité

et de ressource, d’'expertise et de référence sur la fin de vie




Soins Palliatifs
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Le Centre National
Fin de Vie Soins Palliatifs

Un centre de ressources et de référence pour tous

Créeé le 5 janvier 2016 par le ministere des Solidarités et de la Santé,
le Centre national des soins palliatifs et de la fin de vie (CNSPFV)
contribue a identifier et a analyser la multiplicité des situations de
fin de vie ainsi qu’a réfléchir a la maniére d’améliorer et de faire
évoluer les pratiques d’'accompagnement de la fin de vie. Les mis-
sions du CNSPFV ont été renouvelées et élargies par décret, pour

une durée de 5 ans a partir de janvier 2022.

Une commission
d’expertise

La commission d’expertise
est composée de repré-
sentants de professionnels,
d’usagers, d’institutions et de
chercheurs. Le CNSPFV en
assure la présidence. La com-
mission contribue a la défini-
tion du programme de travail
annuel du CNSPFV, suit sa
mise en ceuvre et décide des
suites a donner aux travaux
réalisés.

Rendez-vous sur notre site

www.parlons-fin-de-vie.fr

Une équipe
pluridisciplinaire

Le CNSPFV est constitué
d’'une équipe aux compe-
tences variées (santé publique,
statistique, droit, philosophie,
recherche documentaire, com-
munication, etc.) lui permet-
tant de répondre a ses missions
avec une approche transdisci-
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